
2023 Senior Address 
by Josh Julian 

Before I start, I want to give a huge round of applause 
and a big thanks to the many people in this room who 
have helped us get here. Our parents, the esteemed staff 
of CAJ and of course, Mr. Potter.  

When it was announced that I would be the speaker for 
graduation, many thoughts rushed through my head. 
How would I summarize our high school lives? How 
would I incorporate little inside jokes that our class 
has? How would I take advantage of this and make 
some cheap jabs at people? So like the responsible high 
schooler I am, I sat down at my computer the night 
before this speech was due and prepared myself to pull 
an all-nighter to get this speech finished.  

e class of 2023. We’re a rather unique class but I 
think the most impressive attribute of our class is how 
we were able to be such an academically competitive 
class, yet at the same time do all of the rather 
questionable things that we might have done. But 
through all of our questionable decisions and through 
all the assignments, we’re here. We made it.  

It was 12 years ago when I arrived at CAJ when the 
hardest thing to do was sit still during nap time. Now 
the hardest thing to do is remembering that class time 
isn’t nap time. roughout the years, I have had the 
pleasure to see this class grow bigger. From a measly 
class of 15 kindergarteners to a big group of 47 unique 
individuals dragging themselves across the finish line of 
graduation. 

When we first entered the high school building as 
freshman, we were still getting used to all of the things 
around us. But just as we started to get used to them, 
we got struck by a global pandemic. I was ecstatic as all 
I heard was that we were getting a few weeks away from 
school. But then a few weeks turned into a few months, 
and before we knew it, we were back in school as 
sophomores but it just wasn’t the same. We persisted. 
We made it through days of book love and open 
forums, and although covid limited us from having 
many events and SWOW, we had the CAJ olympics. 
As we seemingly got more used to high school, things 
just kept getting harder. We persisted. en came 
junior year. We went through current events where we 
tried to discuss important topics like “how do you peel 
your mikan,” or “how do you put toothpaste on your 
toothbrush?” Emphasis on tried, right Stephen? We 
also finally were able to go to Yamanakako for SWOW, 
which, to say the least, was a “magical” experience. But 
it was in junior year that we started to get our first taste 

of senior year. Although we were able to go to Nagasaki 
and ailand for the first time in a few years, APs, 
SATs, College Apps, and everyone’s favorite class, 
Capstone all started to pile up quickly, it felt like school 
was a never ending onslaught of assignments. A 
homework packet and presentation due tomorrow, a 
presentation and essay due on the next, a college 
deadline the week aer. But we stuck close together. 
We persisted. 

Now I don’t have any fancy Hawaiian word for family 
to describe what this class is. But what I do have is a 
carefully selected word from our favorite scholar and 
academic assistant, ChatGPT: ”Kinship;” A sense of 
support, connection, love, that goes beyond blood 
relations. ChatGPT was also kind enough to give me a 
sample sentence,”roughout my academic journey, I 
have been blessed with a strong sense of kinship, as my 
friends and mentors have provided support, guidance, 
and encouragement.” Now I like that sentence, but let’s 
maybe just tweak it a little bit to make it feel more 
personal. is class has not just provided me with 
support, guidance and encouragement. ey have 
provided me with unwavering support, sustained 
guidance, and silent encouragement. Now the last one 
might confuse you, why silent encouragement? Well 
my fellow M&Ms all know about silent 
encouragement. rough all the difficult work, people 
might not have said it directly, but there was silent 
encouragement among the class. A reassurance that we 
would get through all of the things we have been 
through. at is kinship. 

As we prepare to leave this school, away from our 
Cezars lunches and our state of the art Chromebooks, I 
would like to reflect on who we are and all that we have 
accomplished. We are a class of top-class athletes that 
brought two far east championship banners home this 
year. We are a class of exquisite musicians, who have 
made music and performances that brought tears and 
smiles to peoples faces. We are a class of surprisingly 
good dancers. We are a class of hard working students 
who persevered through a multitude of grueling 
assignments. From all of the different talents that I have 
seen in this class I am excited to see what we will all 
become. Among us, I see future doctors, lawyers, 
authors, artists, directors, teachers. Who knows where 
we’ll end up ?And as we stand at the precipice of 
possibility, remember that the greatest discoveries are 
oen found beyond the boundaries of your comfort 
zone. at was also from ChatGPT by the way. 
Embrace the unknown, for it is there that you will 
discover the true depths of your potential. Be fearless in 
your pursuit of growth.  Have confidence in each of 
your abilities to navigate the uncharted territories of 
your future endeavors. Enjoy yourself. Don’t be too 



focused on the destination. Enjoy the ride, take in the 
scenery once in a while. I leave you all with this: 
GLHF. Good luck, and Have Fun. 

Congratulations guys. 

始める前に、ここに集まってくださった全て
の皆さまに、大きな拍手をしたいと思いま
す。僕たちがここまでこれたことは皆さまの
おかげです。私たちの両親、CAJの尊敬すべき
スタッフ、そしてもちろん、ポッター先生で
す。 

僕が卒業式のスピーチを担当すると聞かされ
たとき、僕の頭の中にはさまざまな思いが駆
け巡りました。自分たちの高校生活をどのよ
うにまとめよう？僕たちのクラスが持ってい
るちょっとした内輪ネタをどのように取り入
れるか、この機会を利用して、どうやってみん
なをからかうことができるか......。そこで僕
は、責任感の強い高校生らしく、スピーチの
締め切りの前夜にパソコンに向かい、徹夜覚
悟でこのスピーチを完成させることにしたの
です。 

2023年度卒業生の皆さん。僕たちはとてもユ
ニークなクラスですが、僕たちのクラスの最
も印象的な特徴は、とても勉強のできる生徒
がたくさんいるクラスであると同時に、
ちょっとしたイタズラや疑わしいこともいろ
いろやってきた、ということだと思います。で
も、やんちゃなイタズラも、そしてたくさん
の課題もすべてやり遂げて、今、自分たちは
ここにいるのです。僕たちは成功したのです。 

12年前、僕が初めてCAJに来たとき、一番大
変だったのはお昼寝の時間にじっとしている
ことでした。ですが、今、一番難しいのは、
授業の時間は昼寝の時間ではないということ
です。この数年間、僕はこのクラスが大きく
なっていくのを見てきました。15人の幼稚園
児から、47人の個性的な生徒の集まりとな
り、卒業という大きなゴールに辿り着く時に
は大きなグループに成長していました。 

新高校生として、初めて高校のフロアに入
り、なかなか新しいことに慣れることができ
ないと感じ、やっと慣れてきたな、と思い始
めた頃、世界的なパンデミックに見舞われま



した。数週間、登校できないと聞かされたと
きは、僕はとても嬉しかったです。しかし、
数週間が数ヶ月になり、その後、10年生とし
て学校に戻って来たときには、全てが変わっ
ていました。でも僕たちはがんばりました。
ブックラブやオープンフォーラムもがんばり
ました。コロナによってイベントが無くな
り、SWOWも中止になりました。でも、CAJ
オリンピックを開催することができました。
高校生活に慣れてきたと感じましたが、物事
はどんどん難しくなっていきました。でも、
僕たちは頑張りました。そして11年生になり
ました。時事問題を勉強し、重要な問題であ
る「みかんの皮はどうやってむくのか」「歯
ブラシにどうやって歯磨き粉をつけるのか」
などを話し合おうと努力しました。この「努
力した」と言う言葉が味噌ですね、スティー
ブン君？　また、ようやくSWOWで山中湖に
行くことができました。それは控えめに言っ
ても「魔法」のような体験でした。でも、11
年生になって、シニアの年がどんなものなの
か、と言うことが見えてきたのもこの頃でし
た。数年ぶりに長崎やタイに行くことができ
たものの、APテスト、SAT、大学出願、そし
てみんなが大好きなCapstoneのとクラスが
あっという間に山積みになり、学校はまるで
果てしない課題が次から次へと襲いかかって
くるような場所となったのです。明日には宿
題とプレゼンテーション、その次の週にはプ
レゼンテーションとエッセイ、その次の週に
は大学出願の締め切りが待っています。でも、
僕たちは一緒に頑張りました。粘り強く努力
しました。 

僕はこのクラスがどんなクラスであるかを説
明するために、素敵なハワイの言葉で、「家
族」を説明する言葉を使ってみたかったので
すが、思いつきませんでした。でも、僕たち
のお気に入りの学者であり、アカデミック・
アシスタントであるChatGPTが厳選してくれ
た言葉があります。それは「身内関係」と言
う言葉です。その言葉の意味することは「支
え、繋がり、愛、血縁関係を超える関係」で

す。ChatGPTはその言葉を使った例文も教え
てくれました。「私の学問の旅を通して、私
は強い身内意識に恵まれてきました。友人や
メンターがサポートや指導、励ましを与えて
くれたからです」この文章は気に入りました
が、もう少し自分らしさを出すために、少し
手を加えてみましょう。このクラスは、僕に
サポートやガイダンス、励ましを与えてくれた
だけではありません。彼らは、揺るぎないサ
ポート、絶え間ない指導、そして無言の励ま
しを僕に与えてくれたのです。最後の「無言の
励まし」はちょっと不思議に思うかもしれま
せん。M&Mの仲間は皆、無言の励ましについ
て知っています。困難な課題をこなしている
時、直接言葉にはしなかったかもしれません
が、クラスの中でいつも無言の励ましがあり
ました。私たちが経験してきたことは、すべ
て乗り越えられるという安心感。それが身内
関係です。 

僕たちは今この学校を去って行きます。シー
ザーズ・ランチや最新のクロームブックにもさ
ようならです。今この時に、自分たちが何者
であるかを考え、そして自分たちが成し遂げ
てきたすべてのことを振り返りたいと思いま
す。僕たちは、今年、2本のファーイースト・
チャンピオンシップのバナーを持ち帰った、
トップクラスのアスリートのクラスです。ま
た、優れた音楽家がたくさんいて、人々の顔
に涙と笑顔をもたらす音楽とパフォーマンス
を作り出したクラスです。また、驚くほど優
れたダンサーたちがいるクラスです。そしてた
くさんの過酷な課題にも耐えてきた勤勉な生
徒たちが集まるクラスです。このクラスの生徒
たちはさまざまな才能に溢れ、僕はこれから
みんながどんな風になるのか楽しみです。医
師、弁護士、作家、芸術家、監督、教師。可
能性は無限です。そして、可能性の崖っぷちに
立たされたとき、見出すことができる最高の
ものとは、自分が慣れ親しんだ場所を超えた
ところにあるのです。これもChatGPTからの
引用です。未知の世界を受け入ること、そこ
にこそ、自分の可能性の本当の深さがあるの



です。恐れることなく成長することを追い求
めましょう。 未知の世界を切り開くために、
自分の能力に自信を持ちましょう。自分を楽
しみましょう。目的地にこだわりすぎず、た
まには景色を見ながら、楽しんでください。
それでは、これで終わりにします。 GLHF。
グッドラック、そしてハヴ・ファン 

みんな、おめでとう。 

2023 Graduation Address 
by Shani Mutenda 

And we know that God works all things together for 
the good of those who love Him. 
Roman 8:28 

I keep my eyes always on the Lord. 
With him at my right hand, I will not be shaken. Psalm 
16:8 

Dear Students, parents, teachers and everyone else that 
is here to celebrate a big milestone in the lives of this 
dear group of young men and women. First of all I 
would like to thank you for selecting me as the speaker 
for your high school graduation. I am thankful to be 
allowed to share your very special moment in this way. I 
am truly honored to stand here and celebrate all of your 
numerous achievements. Just like you, I too am going 
to graduate CAJ. closing the chapter of my life at CAJ 
and moving to a different chapter. Life always brings 
you changes. As is oen said - change is the only 
constant. Some changes are just a transition - expected 
because you are ending one chapter in your life. When 
we come to an end of the kind of a change that results 
from transition we have time to reflect , we celebrate 
and we move as a natural flow oen filled with many 
new hopes, dreams and expectations. But not all the 
changes are like that. So I thought I would speak today 
about CHANGE and how we can celebrate it 
regardless of the type of the change. I thought I would 
share some of the changes I had to face in my life and 
what I had to learn from that before I came to the point 
where I could celebrate the change. Here’s hoping that 
you will take something from my story as you 
transition into the next chapter of your own story. 

To begin, I would like to share two pivotal changes I 
faced in my life that made me end up being your 
teacher. I want you to know from my personal 
experience, how God transforms that seemingly bad 
change that happens to us into the most beautiful of 
blessings. 

As a teenager I dreamt of getting into one of only 7 
universities in Sri Lanka. I pushed and studied - did 
whatever I could to learn, I crammed loads of class 
material, for three straight years of high school. And in 
my tropical country of Sri Lanka I had to study year 
long hours during hot humid nights, with no air 
conditioner - one of my D.I.Y study tactics was to put 
my feet in a bucket filled with cold water so that I 
would not doze off. Perhaps a real life application of 
thermochemistry. 



As you can imagine, the announcement that I had 
gained admission to the most prestigious engineering 
faculty in Sri Lanka was met with much rejoicing. I was 
thrilled thinking that I had secured my future and my 
life was all set. Well, that security lasted only for a few 
months. Sri Lanka experienced very tragic ethnic and 
political violence that took the lives of many innocent 
young people. 

During my second year of university, a major change 
happened. All universities were convulsed by the 
political conflicts and violence. Many university 
students got involved in a political group that was 
against the ruling government . ere were many 
protests that were organized by these student groups to 
challenge the government. Most of us were forced to 
take part. I really thought these student protests did 
not carry much meaning. I felt that the students were 
being used by a certain political party to advance that 
party’s own agendas. When the students protested, I 
participated not because I wanted but because I was 
afraid - afraid of being branded as a sell-out. Many 
times we were chased by the police or we had to suffer 
tear gas attacks - I must add this was although the 
protests were quite peaceful. 

at was not all - the government decided to pre-
emptively raid university hostels while we were quietly 
studying. Heavily armed riot police would suddenly 
appear in our hostels and arrest a large group of 
students. I was one of those arrested. Most of us did not 
know why we were even arrested. We were detained at a 
police station overnight. Some of us were released, but 
sadly some never returned. To this day no one knows 
what happened to them. Sometimes we had to hide in a 
forest nearby the college when riot police raided our 
campus. We spent countless nights consumed by 
indescribable fear in a dark forest. (Seniors it was 
nothing like night games you did in ailand). Many of 
those times I spent the night thinking that could be my 
last night alive. is civil war closed all the universities 
in the country with no indication as to when the 
tragedy would end and schools would reopen. Needless 
to say, this was extremely difficult for me as I saw my 
future falling apart right before my eyes. 

e reason I am sharing this story is because I want to 
illustrate how changes that life throws at you, 
transforms you. When doors of opportunity seem to 
close on you, God has an even more amazing door in 
store for you to be opened at the right time. 

Well in my case that change was a chance to come to 
study in Japan. However, at that time I did not find 
coming to Japan something to look forward to. I only 
considered it as an escape route from the violence at 

home rather than as an opportunity to achieve 
something better in my life. 

I had to train myself not to become a hostage to the 
trauma that the society created in my unique story. I 
had to remind myself that the current condition should 
not be the conclusion in my life story. 

I had to give up my engineering education and come to 
Japan. I came and I completed an undergraduate and 
masters degrees in a different field of study, 
Architecture. 

Instead of designing really cool buildings, I had to 
change my path yet again. I became a chemistry 
teacher, a profession I thought I would never do when I 
was growing up and a subject I disliked the most during 
my high school years. 

Both my parents were teachers and we always had 
students in our house when I was growing up. I felt my 
parent's time was always taken by many students. My 
house was not just a home for me and for my two 
sisters. It was a learning center for many students. My 
father voluntarily taught math for students who were 
having a hard time understanding math while my 
mother was listening to their various struggles. Both 
my parents believed education was key to achieving 
one’s dreams and it was the adult's responsibility to 
provide opportunities for students to learn. My parents 
invested time and resources to provide a good 
education not only to their own children but also to 
many students around them. As a child I did not look 
at my parents investing time in teaching other kids as 
an extraordinary contribution to society. Instead I 
thought teachers’ lives were always intruded upon by 
students. Yet, unbeknownst to me, my parents being 
such dedicated teachers is what God ultimately used to 
lead me to teach at CAJ. Becoming a teacher was the 
last thing on my mind aer obtaining a graduate degree 
in architecture. But aer coming to CAJ as a sort of 
temporary position, my upbringing came rushing back 
to my mind - teaching was something that God, 
through my parents, had prepared me for. And here I 
am 20 years later still teaching chemistry. Changes will 
happen. Expected or unexpected. Frustrating or 
welcome. Fearful or Joyous. Your class has experienced 
world events that threatened to upend the lives of many 
and that none of us expected. In grade 9 your class and 
the world experience COVID, a deadly pandemic that 
took away 3 years of normal learning for you. Schools 
scrambled to find new ways of teaching and interacting 
with students in ways that we had never had to before. 
Where video learning had, up to that point, just been 
an extra resource, it became the primary mode of 
teaching as well as learning. Being with your classmates 



sitting side by side and chatting about class material 
became a potential health hazard. Yet I am amazed at 
how this class thrived and adapted. You all did your 
homework. You sent pdfs of your classwork. You 
managed to stay connected with your classmates. And 
when we came back to face-to-face or rather, mask-to-
mask learning, you continued to adapt and thrive. And 
the periodic table - anyone remember that? e first 30 
elements? Yet how much effort you put into 
memorizing those elements behind the computer 
screen. I saw first hand your ability to manage 
unexpected and potentially life-threatening change. 
You worked to make what was considered impossible - 
possible. You proved to yourself nothing was too big to 
handle when you accepted and worked at it. Your class 
had to give up two consecutive SWOW activities due 
to the pandemic. Yet you coped with that and proved 
to all of us in ailand how you have become stronger. 

M and M, Rising Sun, White wings, Blue cheese, your 
motto was 100% positivity. You were genuinely happy 
when someone in your group mastered the challenges 
presented. I saw how you learned to ignore the noise to 
focus on the confidence course to get to the goal. Even 
when you fell, splashing water on everyone around, you 
laughed it off and were determined to refocus. You 
showed me that you do not easily get discouraged or 
give up. rough these activities, you were not only 
finding out about your classmates’ hidden abilities, but 
also, your own resilience and tenacity in the face of 
various challenges. I believe CAJ provided you with 
opportunities to find your passion, gis and abilities to 
leave a mark wherever you decide to land as it did to 
me. I do not think we can ever completely leave this 
place. We will always carry parts of CAJ as memories or 
experiences as we move on in our journey of life. For 
each one of you, your life is a unique story that only 
you can write. I believe, that you will consider , any 
changes you face in your life is a God given 
opportunity to find yourself. I hope and pray , as you 
move on to the next chapter of your journey, that you 
will not just change your environment, but you will 
transcend those environments and reach heights greater 
than you can imagine today, with blessings from your 
parents, teachers, friends and the whole CAJ 
community. Go class of 2023 - go make your mark on 
the world!! 

Congratulations!!!!! 

そして、神は、神を愛する者のために、すべて
のことを働かせて益としてくださることを私
たちは知っています。 
ローマ人への手紙 8:28 

私はいつも、私の前に主を置いた。主が私の
右におられるので、私はゆるぐことがない 
詩篇16:8 

親愛なる生徒の皆さま、保護者の皆さま、先
生方、この親愛なる若者たちの人生における
大きな節目を祝うためにここに集まられたす
べての方々へ。 
まず最初に、皆さんの卒業式の講演者に私を
選んでくださったこと、ありがとうございま
す。このような形で、皆さんの特別な瞬間を共
有させていただけることに感謝しています。 
この場に立ち、皆さんの数々の功績を称える
ことができ、本当に光栄に思っています。 
皆さんと同じように、私もCAJを卒業するこ
とになり、CAJでの人生の一つの章を閉じ、
別の章へと進んで行くことになっています。 

人生には常に変化がつきものです。よく言わ
れるように、変化こそが唯一の不変のもので
す。ある変化は単なる移行であり、人生の一
つの章を終えるときに必然と訪れるもので
す。 
単なる人生の移行に伴う変化の終わりには、
過去を振り返り、祝う時間があります。そして
自然の流れとして次のことに移行していきま
す。そこには新しい希望や夢、期待が満ち溢れ
ています。しかし、すべての変化がそのような
ものであるとは限りません。そこで、今日は
「変化」についてお話ししようと思います。
そして、それがどのような変化であっても私た
ちは変化を祝うことができることを話したい
と思います。 
人生において私が直面したいくつかの変化
と、そこから私が何を学んだか、変化を祝う
ことができるようになるまでに何を学ばなけ
ればならなかったかを皆様と分かち合いたい
と思います。皆さんがこれから自分の物語の



次の章に進むにあたり、私の話から何かを感
じ取っていただだければ、と思います。 

まず、私が人生で直面した2つの重要な変化に
ついてお話したいと思います。その2つの変化
があったから、私は今ここで皆さんの先生と
なることができたのです。神様がどのようにし
て私たちの身に起こった一見悪い変化をも、
最も美しい祝福に変えてくださるということ
を、私の個人的な経験から知っていただきた
いのです。 

10代の頃、私はスリランカに7校しかない大学
の1つに入ることを夢見ていました。必死に頑
張って勉強しました。そのためにできること
は何でもしたし、高校では3年間の授業を必死
に頭に詰め込みました。南国のスリランカで
は、蒸し暑い中、1年中勉強しなければなりま
せん。クーラーのない蒸し暑い夜に、長時間
勉強しなければなりませんでしたが、私の自
前の勉強方法の一つは、バケツに冷水を張っ
てそこに足を入れ、居眠りしないようにがん
ばることでした。熱化学の人生での実践応用
と言えるかもしれません。 

皆さんがご存知の通り、私はスリランカで最
も権威のある工学部への入学が決まり、大き
な歓喜に包まれました。私は、自分の将来が
決まったと思い、感激しました。自分の将来
が決まり、人生がすべて決まったと思ったか
らです。しかし、その安心は数カ月しか続き
ませんでした。その当時、スリランカでは、
非常に悲惨な民族的・政治的暴動が発生し、
多くの罪のない若者の命が奪われたのです。 

大学2年のとき、大きな変化が起こりました。
すべての大学が政治的な対立や暴力によって、
非常に混乱したのです。多くの大学生が、政
府与党に反対する政治団体に参加し、抗議活
動を行いました。政府に反対するため、この
ような学生団体によって多くの抗議活動が行
われましたが、参加していた学生の大半が無
理やり参加させられていたのです。私はこのよ

うな学生による抗議活動はあまり意味がない
と思っていました。学生たちは、特定の政党
に利用され、その政党の思惑通りに動いてい
るように思えたのです。 
学生たちの抗議活動に私も参加しましたが、
参加したかったわけではありませんでした。
ただ、売国奴の烙印を押されるのが怖かった
だけなのです。何度も警察に追いかけられた
り、催涙ガスを浴びせられたりしました。私
たちのデモは極めて平和的なものであったに
もかかわらず、です。 

それだけではありません。政府は、私たちが
静かに勉強している間に、先手を打って大学
のホステルに踏み込んできたのです。重武装し
た機動隊が突然現れ、大勢の学生を逮捕して
いきました。私も逮捕された一人です。私た
ちのほとんどは、なぜ自分が逮捕されたのか
さえわかりませんでした。一晩中、警察署に
拘留され、何人かは釈放されましたが、悲し
いことに何人かは帰らぬ人となりました。今
日に至るまで、その人たちがどうなったの
か、誰もわからないのです。機動隊に襲撃さ
れ、大学の近くの森に隠れなければならない
こともありました。暗い森の中で、何とも言
えない恐怖に苛まれながら、数え切れないほ
どの夜を過ごしました。(卒業生の皆さん、こ
れは皆さんがタイでやっていた夜のゲームのよ
うなものではありません。）そんな中、私は
何度もこれが最後の夜になるかもしれないと
思いながら、夜を過ごしたのです。この内戦
で、国内のすべての大学が閉鎖され、いつ悲
劇が終わるのか、いつ大学が再会されるの
か、その見通しが一切立たないままでした。 
言うまでもなく、これは私にとって非常に困
難なことでした。 
自分の未来が目の前で崩れていくのを目の当
たりにし、非常につらい思いをしました。 

私がこの話をする理由は、人生が突然にもた
らす変化が、いかに自分を変えるかを説明し
たいからです。チャンスの扉が閉ざされそう
になったとき、神はもっと素晴らしい扉を用



意してくださっていて、それを最善の時に開け
てくださるのてす。 

私の場合、その変化とは、日本への留学の
チャンスでした。しかし、当時は日本に来る
ことが素晴らしいことだとは思えませんでし
た。日本への留学は、自国での暴力から逃れ
るための逃げ道で、自分の人生においてより
素晴らしいことを成し遂げる機会だとは思え
ませんでした。 

私は、社会が作り出したトラウマに縛られる
ことがないように、自分自身を訓練しなけれ
ばなりませんでした。現在の状況が私の人生
の結論になってはいけないんだと自身に言い
聞かせつづけました。 

私は日本に行くことになり、エンジニアとして
の教育をあきらめなければいけませんでし
た。日本に来て、学士課程と修士課程を修了
しましたが、それは別の分野の課程でした。
建築学です。 

でも素敵な建物を設計する代わりに、私はま
た道を変えることになりました。化学の教師
になったのです。でも、教職は子供ころから
絶対にやりたくない職業でした。そして、化
学は高校時代には一番嫌いな科目でした。 

私の両親は二人とも教師で、私が子供のこ
ろ、家にはいつも生徒がいました。親の時間
はいつも多くの生徒に取られてしまっている
と感じていました。私の家は私や2人の姉のた
めの家ではなかったのです。多くの生徒が集
まる学習センターのようでしたで。父は、数
学が苦手な生徒のために、自ら数学を教え、
母は彼らの様々な悩みを聞いてあげていまし
た。 
両親はともに、夢を実現するためには教育が
重要であり、その機会を提供するのは大人の
責任であると考えていました。私の両親は、
良い教育を提供するために、自分の子供だけ

でなく、周りのたくさんの生徒にも、多くの
時間と資源を費やしました。 
子供心に、両親が他の子供たちに時間をかけ
て教えることが、社会への特別な貢献だとは
思えませんでした。それどころか、私は、教
師の生活というのは、常に生徒に邪魔をされ
ているのだ、と思っていました。 
しかし、私の知らないところで、神様は、私
の両親が熱心な教師であったことを使われ
て、最終的に私がCAJで教師になるように導
いてくださったのです。私が大学院で建築学の
修士号を取得したとき、教師になることなど
は一切考えていませんでした。 
けれど、CAJに臨時職員として来たとき、私の
生い立ちがよみがえったのです。 
教師という職業は、両親を通して神様が用意
してくださったものだったのです。そして、20
年後の今、私はこうして化学を教え続けてい
ます。 

変化は必ず起こります。予想できることもあ
りますが、予想外のこともあります。不都合
な変化も、歓迎すべき変化もあります。怖い
変化も楽しい変化もあります。皆さんのクラ
スは、多くの人の人生を根底から覆し、誰も
が予想だにしなかった出来事を経験しまし
た。9年生のとき、皆さんのクラスは、世界中
の人々と共にCOVIDという致命的なパンデ
ミックを経験したのです。そしてそれは3年間
の通常の学習を皆さんから奪ってしまったの
です。 
学校は、これまで経験したことのないような
方法で生徒と接する方法や、授業を行う新し
い方法を見つけようと躍起になりました。そ
れまで、ビデオ学習は単なる追加教材だった
のが、いきなり主要な授業方法そして学習手
段となりました。 
クラスメートと並んで座り、授業内容につい
て話し合うことは、健康を害する可能性があ
る、ということになってしまったのです。 
しかし、私はこのクラスがそんな中でも成長
し、適応していくのを見て、感動しました。
皆さんは宿題をしました。課題をPDFで提出



しました。クラスメートとのつながりも維持
しました。 
そして、私たちがやっと実際に学校に来て対
面式で、いや、対面というより、マスク面式
での学習に戻ったときにも、皆さんは適応
し、成長し続けました。 
そして、周期表...誰か覚えていますか？最初の
30個の元素を。しかし、その元素を覚えるの
にどれだけ皆さんがコンピュータの画面の向
こうで努力をしたことか。私は、皆さんが予
期せぬ事態や、生命を脅かす可能性のある事
態にさえも対処していく能力を、目の当たり
にしました。皆さんは不可能と思われていた
ことを可能にするために努力しました。そし
て、向かってくるものを受け入れて努力を惜し
まなければ、手に負えないほど大きなものは
ないのだと自分自身に証明したのです。 
皆さんのクラスは、パンデミックのために2回
連続でSWOWの活動を断念しなければなりま
せんでした。でも、皆さんはそれを乗り越え
て、タイにいるときに、皆さんがいかに強く
なったかを証明したのです。 

M and M、Rising Sun、White Wings、Blue 
Cheese、皆さんのモットーは100％ポジティ
ブでしたね。 
グループの誰かが課題を克服したとき、皆さ
んはそれを心から喜んでいましたね。ゴール
に辿り着くために集中して自己自信を奮い立
たせ、周りの騒音を無視することを学びまし
た。転んで周りにいる人に水をかけてしまっ
ても、あなたはそれを笑い飛ばし、再び集中
することができました。簡単に落ち込んだ
り、あきらめたりしないことを教えてくれま
した。このような活動を通して、皆さんはクラ
スメートの隠れた能力を発見しただけではな
く、自分が困難に出会ったときに、いかに自
分が強く、忍耐力をもっているかを知ること
ができたのです。 
様々な困難に直面したとき、CAJは、自分の
情熱、才能、能力を見つける機会を与えてく
れたのだと思います。 

CAJは、私がそうであったように、あなたが
行く先で、自分を発揮できる機会を与えてく
れたと思います。 
私は、この場所から完全に離れることはでき
ないと思っています。私たちは常にCAJの一部
を思い出や経験として持ち続けながら人生の
旅路を歩んでいくのです。 
皆さん一人ひとりにとって、自分の人生は、
自分にしか書けないユニークな物語です。私
は信じています、自分の人生の中で直面する
どんな変化も、自分自身を見つけるために神
さまが与えてくださった機会であることを。 
私は、あなたが次の旅に出るとき、自分の置
かれた環境を変えるだけでなく、その環境を
超越した高みに到達することを望み、祈って
います。 
ご両親、先生方、友人、そしてCAJのコミュ
ニティからの祝福を受けながら、2023年ご卒
業の皆さん、 世界に名を轟かせてください! 
おめでとうございます！ 
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